
Режим организованной образовательной деятельности в разновозрастной группе
(средняя, старшая, подготовительная) на 2021-2022 уч. год

День 
недели

Средняя группа

1. « Познавательное 
развитие» Ознакомление 
с окружающим миром
2. «Физическое развитие» 
(физическая культура)
3. «Художественно
эстетическое развитие» 
(Музыка)
1.--

2. «Художественно
эстетическое развитие» 
(Лепка/аппликация)

1. « Познавательное 
развитие» (ФЭМП)
2. ™

3.«Физическое развитие» 
( Физическая культура на 
воздухе)
1.«Развитие речи»

2.---

1.«Художественно
эстетическое развитие» 
(Рисование)

2.™
3.«Физическое развитие» 
(физическая культура)

4. «Художественно
эстетическое развитие» 
(Музыка)

Время

9.00-
9.20

9.30-
9.50

15.40-
16.00

9.35-
9.55

9.00-
9.20

10.20.-
10.40

9.00-
9.20

9.00-
9.20

10.10-
10.30

15.40-
16.00

Старшая, подготовительная группы

1.--

2. «Физическое развитие»(физическая 
культура)

3.« Художественно-эстетическое 
развитие»(Рисование)
1. «Развитие речи»

2. «Художественно-эстетическое 
развитие»
(Лепка/аппликация)
3. «Художественно-эстетическое 
развитие» (Музыка)

1.«Познавательное развитие» (ФЭМП)

2. «Художественно-эстетическое 
развитие»(Рисование)

3.«Физическое развитие» ( Физическая 
культура на воздухе)
1.«Развитие речи»

2. «Познавательное развитие» (ФЭМП)- 
подготов. гр.
3. « Художественно-эстетическое 
развитие» (Музыка)

1.—

2.«Познавательное развитие» 
Ознакомление с окружающим миром

3.«Физическое развитие» 
(физическая культура)
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Время

9.30-
10.00

10.10-
10.40
9.00-
9.30
9.40-
10.10

10.20-
10.50

9.00-
9.30
9.40-
10.10

10.20.-
10.50
9.00-
9.30
9.40-
10.10
10.20-
10.50

9.30-
10.00

10.10-
10.40


